Ponizsze materialy pochodzg z r6znych stron internetowych, w tym: www.montessori-centrum.pl/stowarzyszenie

" Kazda niepotrzebna pomoc jest przeszkod a w rozwoju” (M. Montessori)

Poznanie zasad pedagogiki Marii Montessori pozwala nam dorostym, lepiej zrozumie¢ dzieci i
uswiadomi¢ sobie, ze sg to odrebne osoby, ktére wymagajg powaznego traktowania, a hie
mys$lenia za nie, ktére oczekujg pomocy, a nie wyreczania, ktére chcg poznac siebie i swoje
otoczenie wtasnymi sposobami, ktére oczekujg wsparcia tylko wtedy, gdy to konieczne.

« Istota Pedagogiki Montessori sprowadza sie do stwierdzenia, ze poniewaz kazde dziecko
jest inne, powinno rozwija¢ sie wedtug indywidualnego planu rozwoju tak, aby méc uczy¢
sie szybciej i efektywniej.

» Nie zadajemy sobie pytania ,czy mate dzieci potrafig sie uczy¢é?” Pytanie jakie nalezy
zadac¢ brzmi ,czy my — dorosli — chcemy, zeby mate dzieci sie uczyty”. Dziecko chce sie
uczy¢ wszystkiego czego tylko moze i tak szybko, jak tylko mozliwe.

e Zdolnosci dziecka do koncentrowania sie zalezy od ilosci materiatu ktéry moze poznawac.
Proces uczenia sie determinowany jest przez jako$¢ poznawania. Jesli
zaobserwowalismy dziecko, ktore nie potrafi sie skupi¢, najpewniej widzieliSmy je gdy
manipulowato zabawkami.

« Od najmiodszych lat zycia dziecka, proces uczenia sie postepuje z wielkg predkoscig i
jesli go docenimy, bedzie przebiegat w niewiarygodnym tempie.

e Ignorancja nie polega na niewiedzy, lecz na czerpaniu z wiedzy ktéra nie sg prawdziwa.

« Dzieci nie uczg sie dlatego, ze sg inteligentne lecz sg inteligentne dlatego, ze sie ucza.
Pierwsze lata — do 4 roku, do 7 roku zycia dziecka charakteryzujg sie ogromng zdolnoscig
do przyswajania informacji a pragnienie dziecka zdobywania wiedzy, jest wieksze niz
kiedykolwiek pozniej.

« Zadne dziecko nie chce sie uczyé dopdki nie wie, Zze uczenie sie istnieje.

e Mate dzieci chcy sie uczy¢ tak bardzo, ze nie rozr6zniajg nauki od zabawy. Pozostajg w
tym nastawieniu dopoki my dorosli nie przekonamy ich, ze nauka nie jest zabawa.

* Nie przekonujmy o tym dzieci. Uswiadommy to sobie.

Pedagogika Marii Montessori daje dziecku szans e wszechstronnego rozwoju: fizycznego,
duchowego, kulturowego i spotecznego; wspiera jego spontaniczn g itworcz g aktywno $é€.

Cele pedagogiki Montessori
Pedagogika Montessori pomaga w rozwijaniu indywidualnych cech osobowo$ci, w formowaniu
prawidlowego charakteru, zdobywaniu wiedzy, umiejetnosci szkolnych i wspoidziatania.

Cele te realizowane sg poprzez pomoc dziecku w:

¢ rozwijaniu samodzielnosci i wiary we wiasne sity,

e wypracowaniu szacunku do porzadku i do pracy,

« wypracowaniu zamitowania do ciszy i w tej atmosferze do pracy indywidualnej i zbiorowej,

« osigganiu diugotrwatej koncentracji nad wykonywanym zadaniem,

e wypracowaniu postaw postuszenstwa opartego na samokontroli, a nie na zewnetrznym
przymusie,

e uniezaleznieniu od nagrody,

- formowaniu postaw wzajemnej pomocy bez rywalizaciji,

« szacunku dla pracy innych,

¢ rozwijaniu indywidualnych uzdolnien i umiejetnosci wspotpracy,

¢ 0sigganiu spontanicznej samodyscypliny wynikajgcej z dzieciecego postuszenstwa.

Zadania pedagogiki Montessori:

uczenie przez dzieci zdobywajg wiedze i praktyczne umiejetnosci poprzez wtasng

dziatanie: aktywnosc¢, w przemyslanym srodowisku pedagogicznym, przy
wspOtpracy z nauczycielami



samodzielnosé:

koncentracja:

lekcje ciszy:

porzadek:

spoteczne reguly:

obserwacja:

indywidualny tok
rozwoju kazdego
dziecka:

dzieci swobodnie wybierajg rodzaj, miejsce, czas i forme pracy
(indywidualng lub z partnerem) przy zachowaniu regut spotecznych.
Rozwijajg indywidualne uzdolnienia i uczg sie realnej oceny swoich
umiejetnosci.

dzieci ¢wiczg dokladnos¢ i wytrwatos¢ przy wykonywaniu konkretnych
zadan.

dzieci uczg sie wspotpracowac w cichych zajeciach indywidualnych i
grupowych.

dzieci zdobywajg umiejetnos¢ przestrzegania zasad porzadku w
otoczeniu i swoim dziataniu.

dzieci zréznicowane wiekowo (trzy roczniki) sg taczone w grupy, sprzyja
to wymianie wzajemnych zdolnosci i umiejetnosci.
dzieci uczg sie przestrzegac regut: nie ran, nie niszcz, nie przeszkadza,.

jest kluczem dorostych do poznania Swiata dziecka
nauczyciel z szacunkiem i uwagg obserwuje postepy i trudnosci dziecka,
jest jego przewodnikiem.

dziecko jest serdecznie przyjete, znajduje uwage i indywidualng opieke
nauczyciela. Pracuje wedlug wlasnego tempa i mozliwosci, podejmujac
zadania, do ktorych jest juz gotowe.

Materiat Montessori

Wazng czescig Pedagogiki Montessori jest zestaw pomocy dydaktycznych zwany Materialem
Montessori. Jego cechy to:

« prostota, precyzja i estetyka wykonania,

« uwzglednienie zasady stopniowania trudnosci,

dostosowany do potrzeb rozwojowych dziecka,

logiczna spdjnosé ogniw ciggdw tematycznych,

konstrukcja umozliwiajgca samodzielng kontrole btedow,

ograniczenie - dany rodzaj wystepuje tylko raz, w jednym egzemplarzu.

Mozna go podzieli¢ na pie¢ kategorii:
1. Materiat do éwicze i z praktycznego zycia - zwi gzany z samoobsiug a, trosk q o
srodowisko, zwyczajami i normami spotecznymi.
2. Material sensoryczny - rozwijajgcy poznanie zmystowe, stuzy pobudzaniu aktywnosci

umystowej.

Bl

dziecka.

o

Materiaty do nauki jezyka, matematyki, kultury i innych dziedzin wiedzy.
Materiaty artystyczne zwigzane z ekspresjg muzyczna, plastyczng i zrecznosciowg

Materiaty religijne, np. przedstawiajace przypowiesci biblijne.

Otoczenie dziecka

Bardzo wazne w metodzie Montessori jest otoczenie, w ktérym przebywa dziecko. Moze ono
wspomaga¢ w petni harmonijny rozwéj osobowosci dziecka - sprawia, ze czuje sie ono
szczesliwe i radosne; szybko i chetnie sie uczy. Respektuje kolejne fazy zainteresowan,
zwigzane z rozwojem dziecka. Wszystkie materialy sg uporzadkowane tematycznie i fatwo
dostepne - umieszczone w zasiegu reki dziecka. Nauczyciel jest posrednikiem pomiedzy
otoczeniem i dzieckiem, pomaga dziecku samodzielnie odkrywac rzeczywistosc¢.

Odwotujac sie do greckiej terminologii, pojecie "metody" oznacza droge, sposdb osiggania
celu. W tym znaczeniu mozna méwi¢ o "metodzie Montessori" jako sposobie osiggania celu
wychowawczego, ktdérym jest "normalizacja" uzyskiwana przez stany "polaryzacji uwagi".
Sposobem dazenia do celu jest posrednie wychowanie przez tzw. "przygotowane otoczenie",



czyli korzystne edukacyjnie srodowisko wychowawcze. W nim rozwija sie dziecko poznajac swiat
zewnetrzny w obszarze wielu dziedzin oraz normy spoteczno - moralne , ktérych przestrzeganie
pozwala wychowankowi sta¢ sie pelnoprawnym czionkiem spoleczehstwa. Wychowanie,
odwotujac sie do calej pedagogiki Marii Montessori miatlo tak znaczenie indywidualne jak i
spoteczne. Tworczyni Casa dei Bambini zalezalo na wspieraniu i udzielaniu pomocy
wychowawczej w indywidualnym rozwoju, z drugiej za$ na wprowadzeniu dziecka w swiat kultury
i cywilizacji. Czlowiek w rezultacie miat by¢ osobg samodzielng, odpowiedzialng , o wyraznie
wypracowanych postawach prospotecznych, proekologicznych, swiadczacych o mitosci do
Swiata.

Przygotowane otoczenie jako swoiste $rodowisko wychowawcze ma w koncepcji

M. Montessori wielostronne odniesienie i charakteryzuje sie:

e pieknem, porzadkiem, jest rzeczywiste, proste i dostepne

» dzieci muszg mie¢ zapewniong wolnos¢ do pracy, ale jednoczesnie umie¢ podazaé¢ wedtug
wyznaczonych zasad, ktére pozwalaja na prace jako czesc¢ grupy.

e dzieciom powinno sie zapewni¢ przystosowane dla nich materiaty, ktére wspierajg
odkrywanie swiata i umozliwiajg im rozwdj niezbednych umiejetnosci.

« istnieniem mieszanych grup wiekowych, dzieki ktorym dzieci moga rozwija¢ swoje zdolnosci
zycia w spoteczenstwie i uczy¢ sie od siebie wzajemnie zgodnie z wlasnym tempem rozwoju.

Mozna je scharakteryzowaé¢ w trzech aspektach: materialnym, strukturalno - dynamicznym i
osobowym.

1) W aspekcie materiainym do przygotowanego otoczenia nalezy budynek przedszkola,
odpowiednio wyposazone sale w sprzety, pomoce rozwojowe Montessori oraz inne pomoce i
przedmioty wspierajace rozwdj dziecka.

2)  Strukturalno-dynamiczny aspekt przygotowanego otoczenia okreslajg pedagogiczne
zasady, ktére dotycza norm budowy materialnego aspektu otoczenia w tym pomocy
rozwojowych Montessori, zasad pracy z nimi, oraz zasady porzadku i wolnosci, ktéra wyjasnia
koncepcje przygotowanego otoczenia we wszystkich jego aspektach

3) Osobowy aspekt przygotowanego otoczenia tworzy osoba nauczyciela, grupa dzieci oraz
inne osoby biorgce udziat w wychowaniu /np. rodzice /; istotny staje sie tu opis pozgdanych cech
osobowych wychowawcy ,jego roli i zadan

Ad 1). Wypowiadajgc sie na temat materialnego aspektu otoczenia , M. Montessori duzg wage
przyktadata do urzgdzenia budynku przedszkola. M. Montessori byta zwolenniczkg przestronnych,
estetycznie urzadzonych sal, spetniajgcych r6znorodne funkcje. Najlepiej, aby byt bezposredni
dostep na taras lub do ogrodu. Meble miaty by¢ niskie, funkcjonalne i lekkie, tak, aby mozna je
bylo aranzowa¢ wedtug potrzeb dzieci. Sale ozdobione roslinami, akwariami, zbiorami przyrody
nieozywionej. Istotnym wyznacznikiem materialnego aspektu przygotowanego otoczenia byly
pomoce rozwojowe. Montessori opracowata je empirycznie na drodze wieloletniej praktyki i
obserwaciji pracy dzieci. Kontakt i praca dziecka z nimi umozliwia poznawanie réznych dziedzin
wiedzy o sSwiecie i samym sobie. Wychowanek zgodnie z zasada: od konkretu do abstrakcji
rozpoznaje, poznaje i odkrywa $wiat. Stad mozna spotka¢ sie z okreslaniem ich
jako "zmaterializowana abstrakcja”, "klucz do swiata".

Pomoce M. Montessori wyodrebni¢ mozna w nastepujgcych grupach:

-éwiczenia dnia codziennego

-budowanie poj e€ poprzez ksztalcenie zmystéw /krécej: pomoce zmysto we/
-edukacja matematyczna

-edukacja j ezykowa

-wychowanie kosmiczne

-wychowanie religijne

Pomoce do praktycznych éwicze i dnia codziennego odwotujg sie do checi wykonywania prze
dziecko 3 - 6 letnie czynnosci domowych i samoobstugowych. Stad w grupie przedszkolnej



znajdujg sie liczne pomoce z tej grupy: ramki umozliwiajgce uczenie umiejetnosci zawigzywania,
zapinania, sznurowania, zasuwania itp., naczynia o ré6znym stopniu trudnosci do przelewania
wody, serwety do skladania, zestaw do czyszczenia metalu, butow, miejsce do tradycyjnego
mycia ragk, mate szufelki, miotelki, szczotki do zamiatania, sciereczki do wycierania kurzu itp.
Cwiczenia podejmowane z powyzszymi pomocami koordynujg i harmonizujg ruchy dziecka,
pomagajg nauczyé sie czynnosci potrzebnych w codziennym 2zyciu. Majg zarazem sens
spoteczno - moralny. Mozliwo$¢ samodzielnej samoobstugi, udzialu w codziennych czynnosciach
domowych uniezalezniajg dziecko od ingerencji i czesto przesadnej pomocy osob dorostych,
uczg wytrwatosci i cierpliwosci. Chociazby sprawne ubranie sie, pomoc w nakryciu stotu do
obiadu, posprzatanie swojego pokoju, podlanie kwiatow , zapakowanie prezentu dla babci
wyzwala w dziecku rado$¢ z dziatania oraz poczucie przydatnosci, wiary w swe mozliwosci.
Dziecko zaczyna szanowac prace innych. W grupie tych pomocy znajdujg sie roéwniez te
przedmioty i rekwizyty, ktére ukazujg sens dziatan spotecznych. Miejsce na zabawe w dom z
lalkg niemowleciem, ze stotem, ktéry mozna nakry¢, z szafg, do ktérej mozna schowac starannie
zlozone ubrania itp. pomaga dzieciom poprzez zabawy w role uczy¢ sie zachowanh spotecznych.
Nauczyciel aranzuje takze zabawy uczace norm kulturalnego zachowania sie. Mowa tu o formach
powitan, podziekowan, przeprosin i wielu innych.

Specyficznymi ¢wiczeniami w tej grupie sgq wprowadzone przez M. Montessori, tzw. lekcje ciszy i

milczenia , pozwalajgce zrozumie¢ wartos¢ ciszy, ¢wiczenia, poprzez ktére dziecko moze na
siebie spojrze¢ jako na osobe majacg swoje zycie wewnetrzne, zwlaszcza w dzisiejszym
rozkrzyczanym swiecie. Majg one znaczenie w harmonijnym rozwoju ruchowym i psychicznym
malego dziecka. Lekcje ciszy stwarzajg okazje do wyhamowania aktywnosci, dajg czas do
namystu, uporzadkowania doznan, przywracajg wewnetrzng rownowage. Dziatajg uspokajajgco i
wzmacniajaco na osobowos¢ dziecka. W ciszy bodzce zewnetrzne sg sttumione lub ograniczone
tylko do okreslonych wrazen stuchowych, wzrokowych i czuciowych (dotykowych, smakowych,
wechowych). Lekcje ciszy wymagajg od dzieci wysitku woli, wytrwatosci i gotowosci do
wyrzeczen, jednoczesnie dostarczajg wiele radosci, odprezenia i satysfakciji.

Pomoce zmystowe majg za zadanie wprowadzenie dziecka w $wiat pojec, ktorymi bedzie sie
ono postugiwato. Mate dziecko mysli w sposéb konkretno - obrazowy, a zarazem juz od okoto
trzeciego roku zycia zaczyna postugiwac sie jezykiem poje¢. M. Montessori znajgc doskonale
specyfike rozwoju czlowieka poprzez opracowanie tej grupy pomocy umozliwita dziecku
poznawac i stosowac pojecia o $wiecie zgodnie z kryterium: od konkretu do abstrakcji. Dziecko
musi najpierw dotkna¢, zobaczyé, posmakowac, ustyszec, powachaé, aby wrazenia odnalazly
swoje odbicie w mdzgu i skojarzone zostaly z wtasciwym pojeciem. Do grupy pomocy budujgcych
pojecia nalezg pomoce bazujace na poszczegoélnych zmystach. Dziecko pracujac z nimi
wprowadzane jest w Swiat poje¢ np. zwigzanych z wymiarami / maty - duzy, gruby - cienki, diugi -
krotki/ , rodzajami powierzchni i bryt. Dowiaduje sie, jak nazywajq sie kolory, jakie sg ich odcienie,
jakie sg rodzaje i intensywnos¢ szmerow i dzwiekéw, doswiadcza powierzchni szorstkich i
gtadkich, nadaje nazwy smakomi zapachom. Okre$la ,czy przedmioty sg lekkie, czy ciezkie,
zimne, czy ciepte. Te podstawowe pojecia rozpoznaje i nazywa za pomocg wiasciwych pomocy.
Np. pojecie maty - duzy i zwigzane z nimi pojecia posrednie: maty, mniejszy najmniejszy, duzy,
wiekszy, najwiekszy dziecko poznaje za pomocg pomocy 0 nazwie rézowa wieza. Jest to zestaw
dziesieciu rozowych szescianbw wykonanych z drewna, z ktorych najwiekszy ma podstawe 10
cm, najmniejszy 1 cm. Najpierw dziecko manipuluje klockami, buduje w okreslony porzadku
/wertykalnym, horyzontalnym/ a w czasie lekcji stownej udzielanej przez nauczyciela poznaje
powyzsze pojecia /patrz dalej: lekcja stowna /.

Pomoce do edukacji matematycznej pomagajg dziecku poznac¢ swiat liczb, umozliwiajg
zrozumienie i wyéwiczenie czterech dziatan matematycznych. Wprowadzajg w $wiat geometrii.
Stopniowo, zgodnie z zasadg: od konkretu do abstrakcji pomoce te wprowadzajg dziecko w Swiat
arytmetyki, algebry i geometrii. Pomoce w tym dziale sg tak przemyslane, ze juz dzieci
przedszkolne majg okazje pozna¢ duze liczby, ktérymi w tym wieku z reguty sie interesuje. Stuzg
do tego celu np. tzw. "zlote perly", ktére sg zmaterializowang interpretacja jednosci, dziesigtek
setek i tysiecy.



Pomoce do edukacji j ezykowej umozliwiajg nauke pisania, czytania, ortografii i gramatyki juz
od okresu przedszkolnego. Bazujgc na wielozmystowym poznawaniu $wiata przez 4 -5-letnie
dziecko i jego zainteresowaniu jezykiem pisanym i méwionym M. Montessori opracowata pomoce
w tym zakresie. Charakterystyczng pomocg sg litery wykonane z szorstkiego papieru i naklejone
na deseczki. Za pomocg zmystu dotyku i wzroku dziecko stopniowo poznaje litery, ktére pomogg
w dalszej nauce pisania i czytania. Specyficzng pomocag gramatyczng sg symbole czesci mowy,
jako posrednie ich poznanie za pomoca definicji. Np. czerwone koto oznacza czasownik, czarny
tréjkat - rzeczownik.

Pomoce do wychowania kosmicznego  umozliwiajg poznawanie i zrozumienie Wszechswiata
w aspekcie astronomicznym, geologicznym, geograficznym, biologicznym i historycznym. Wraz z
bezposrednim kontaktem z przyrodg ozywiong i nieozywiong dziecko odkrywa zwigzki i
zaleznosci we Wszechswiecie. Zaczyna rozumie¢ swoje miejsce na Ziemi i zadania, jakie ma do
spelnienia w zwigzku z odpowiedzialnoscig za siebie, innych oraz $wiat natury i kultury.
Podziwiajac, zachwycajac sie przyrodg i kulturg, miody cziowiek rozwija w sobie uczucia
spoteczno - moralne, postawy proekologiczne i pokojowe. M. Montessori opracowata tzw. wstege
czasu, ktora egzemplifikuje catg historie powstania Ziemi i zycia na niej. W$réd pomocy znajdujg
sie charakterystyczne globusy z podzialem na lady i wody oraz na kontynenty i wody. Inne
propozycje pomocy wyjasniajg pojecia geograficzne, botaniczne i zoologiczne. Do grupy pomocy
do wychowania kosmicznego nalezg tez historyczne opisy wielkich wydarzen na Ziemi , ktérych
celem jest ukazanie na wybranych przykltadach powigzan wszystkich aspektéw rozwoju zycia i
kultury na naszej planecie.

Pomoce do wychowania religijinego  umozliwiajg kontakt dziecka z Bogiem, stad w grupach
montessorianskich jest miejsce na umieszczenie krzyza, biblii, $wiecy, obrazkéw o tematyce
religiinej .W Barcelonie, gdzie M. Montessori rozwineta teorie wychowania religijnego, miejscem
tym byto atrium.

W szkole , dotyczy to przede wszystkim dzieci do 12 - go roku zycia, korzysta sie czesciowo z
wymienionych pomocy(jezyk, matematyka, wychowanie kosmiczne) i innych, przeznaczonych dla
tego okresu rozwojowego( np. w obszarze pomocy do matematyki: utamki dziesietne, pomoce do
potegowania, z edukacji jezykowej pomoce do analizy zdania). We wspétczesnych przedszkolach
Montessori znajdujg sie réwniez inne pomoce i przedmioty stuzace rozwojowi dziecka. Dobrze
wyposazona biblioteka, w tym multimedialna, $rodki audiowizualne, przybory do dziatalnosci
plastycznej, technicznej i muzycznej uzupetniajg klasyczny zestaw pomocy rozwojowych.

Ad 2) Strukturalno - dynamiczny aspekt przygotowanego o toczenia

M. Montessori jako pierwsza w historii wychowania matego dziecka wypowiadala sie za takim
urzadzeniem przedszkola, ktére spetniatoby kryteria filozoficzne, psychologiczne i pedagogiczne
(wychowawcze i dydaktyczne)

W filozoficznym sensie placéwka w pogladach M. Montessori miata by¢ odbiciem makroswiata.
Stad jej urzadzenie prowokowato dziecko do odkrywania, nazywania i stosowania w zyciu
kategorii, jakie zawarte sg we Wszechswiecie np. szeregi (struktury porzadku), pary
(podobiehstwa), kontrasty (przeciwienstwa), luki (braki powstate w strukturze porzadku),
dysharmonie (nadanie innego porzadku niz w pierwotnym). Otoczenie zatem miato logiczna,
uporzadkowang strukture, nadajgce kierunek w jego poznawaniu. Pomoce montessorianskie
umieszczone bylo w salach w statych miejscach, tak, by stanowity logiczng cato$¢. Zasada
logicznej konstrukcji odzwierciedla sie réwniez w logicznym uporzadkowaniu pomocy w ramach
danego dziatu i budowy samej pomocy. Stwarza to sytuacje, ze dziecko podejmujac prace z
pomocami stopniowo odkrywa, nazywa i stosuje kategorie, jakie odnajdzie pdzniej w Swiecie.
"Zmaterializowane abstrakcje", "klucze do swiata" majg na celu pomdc dziecku w przejsciu od
myslenia konkretno - obrazowego do myslenia pojeciowego, abstrakcyjnego. Np. gdy dziecko
buduje przywotang rézowa wieze wertykalnie lub horyzontalnie doswiadcza struktury porzadku.
Gdybysmy poréwnywali te same klocki z dwoéch wiez, np. dwa najwieksze, to utworzona by
zostata para. Gdy w czasie lekcji stownej dziecko dowie sie, ze poréwnujac ze sobg jaskrawo
réznigce sie szesciany, mozna je okres$li¢ jako duzy i maly, to doswiadcza kontrastow. W
przypadku wyjecia jednego, czy kilku klockow z wiezy, dowiaduje sie o kategorii , jakg jest luka.



Jesli przestawione zostang szesciany, ale ich ilos¢ nie zmieni sie, doswiadczy dysharmonii.
Filozofia przygotowanego otoczenia wyraza sie takze w zasadzie pojedynczych egzemplarzy
pomocy montessorianskich. Wynika to z koncepcji niepowtarzalnosci wszystkich elementéw we
Wszechs$wiecie. Dziecko jg zatem odkrywa. Psychologiczny sens w konstrukcji otoczenia
widoczny jest w doborze grup pomocy rozwojowych. Odpowiadajg one fazom rozwoju dziecka i
jego zainteresowaniom. Majg wiec funkcje motywujgce do samodzielnego dziatania. Dla
przyktadu dziecko w okresie od trzeciego do szdstego roku zycia interesuje sie czynnosciami
zaobserwowanymi w domu. Rozwija sie zarazem ruchowo. Stad pomoce do praktycznych
¢wiczen dnia codziennego odpowiadajg w swych funkcjach tej fazie rozwojowej. Pomoce
zmystowe porzadkujg wrazenia dziecka i wprowadzajq je w $wiat pojec.

Wychowawczy sens budowy otoczenia wynika bezposrednio z powyzej omédwionych kryteriow.
Dziecko podejmujgc aktywnos¢ w pracy z pomocami , czyni to z zaangazowaniem i wysokg
motywacja. Rados¢ i zadowolenie z wykonanej pracy buduje w dziecku poczucie wartosci,
wyzwala che¢ dalszego dziatania. Mozliwos¢ podejmowania dziatania z kolega lub w grupie,
kontakt z nauczycielem podczas pokazu sposobu pracy z pomocami lub w czasie udzielanej
lekcji stownej uczy zachowan prospotecznych. W przypadku wyboru danej pomocy przez kilkoro
dzieci jednocze$nie powoduje koniecznos¢ podejmowania negocjacji, uczy ustepowania lub
podejmowania dziatania partnerskiego.

Dydaktyczny sens przygotowanego otoczenia zawiera sie w samym wyposazenia placowki,
ktére z zalozenia ma edukacyjny , ksztalcgcy charakter. Specyfika dotyczy budowy i zasad pracy
Z pomocami montessorianskimi. Sg one estetycznie wykonane, wiec prowokujg do dziatania.
Poniewaz majg umozliwi¢ maksymalnie samodzielng prace dziecka, ich budowa jest
nieskomplikowana i przejrzysta.
W pomocach zawarte sg zasady:

* izolacji trudno $ci (jeden gtéwny problem do rozwigzania),

» kontroli bt edéw (mozliwos¢ tatwego wychwycenia popetnionej pomyiki przez zmysty i

dokonania korekty),
» stopniowania trudno $ci i kontynuacji.

Zasadg spinajaca strukturalno - dynamiczny aspekt przygotowanego otoczenia jest zasada
porzadku i wolno $ci. Zasada porzadku wynika z filozoficznej koncepcji Wszechs$wiata jako
logicznie zbudowanej konstrukcji oraz antropologicznego i psychologicznego opisu cztowieka
(osoba, osobowos$¢, indywidualnos¢, niepowtarzalnos¢ , "plan rozwoju”, "zarodek duchowy",
"absorbujacy duch", "wrazliwe fazy", "polaryzacja uwagi", "normalizacja"). Cztowiek rozwijajac sie
w okreslonym porzadku wpleciony jest w kontekst otoczenia zewnetrznego : przyrodniczego
(dwiat natury) i kulturowo - cywilizacyjnego ("supernatura").Wspotpraca cziowieka z otoczeniem
powoduje jego rozwdj indywidualny i spoteczny. Budujac w sobie porzadek wewnetrzny buduje
go zarazem poprzez udziat w otoczeniu w szerszym znaczeniu (Wszechs$wiat) i wezszym
znaczeniu (koncepcja przygotowanego otoczenia).

Wychowanie, jako pomoc i wsparcie prowadzi do swoistego spotkania wychowanka z
porzadkiem Wszechswiata. Ludzie wzrastajac w tak rozumianym otoczeniu w zatozeniu powinni
w przysztosci umie¢ budowac tad i porzadek moralny w swiecie (idea wychowania dla pokoju). W
takim rozumieniu porzadku gtebokiego znaczenia nabierajg tak czynnosci dnia codziennego,
jak i praca z innymi pomocami. Dlatego "posprzatac¢” nie oznacza tylko dostownego pouktadania
przedmiotow na swoim miejscu. Jest to droga budowania tadu spoteczno - moralnego w swojej
osobowosci i w spoteczenstwie. Realizacja tak rozumianego porzadkowania, mozliwa jest wedtug
M. Montessori jedynie w wolnosci. Dla autorki wolno$¢ polega na stopniowym tzw. uwalnianiu sie
dziecka poprzez aktywny rozwdj. Stawanie sie wolnym jest swoistym, diugotrwatym procesem
dochodzenia do niezaleznosci.

Wolno §¢ charakteryzowa¢ mozna tu z perspektywy biologicznej, spotecznej, pedagogicznej,
moralnej i metodycznej , Wolnos¢ z perspektywy biologicznej uwzglednia rozwéj wedtug
wrazliwych faz, zgodnie zainteresowaniami i mozliwosciami. Dziecko potrzebuje zarazem w tym
celu wolnosci dokonywania wolnych wyboréw i swobody wykonywania podejmowanych
Czynnosci.



Wolnos¢ w sensie spotecznym oznacza rozwoéj spontanicznej, swiadomej samodyscypliny,
prowadzacej do dobrowolnego podporzadkowania spotecznym regutom i instancjom.

Wolne dzieci, zdaniem Montessori to te, ktére potrafig sie same kontrolowa¢. Wychowanek
zaczyna zarazem rozumie¢, ze wtasna wolnos¢ ma granice w wolnosci innych i catej wspdélnoty.
Wolnos¢ z perspektywy pedagogicznej dotyczy szczegolnego rodzaju pomocy udzielanej przez
dorostych w mysl tezy: "pom6z mi samemu to zrobi ¢". Dziecku udzielana jest roztropna
wolnosc¢. Z jednej strony szanowana jest indywidualna praca samowychowawcza, z drugiej zas
pomoc udzielana jest wtedy, gdy jest ona niezbedna.

Wolnos¢ w sensie moralnym prowadzi do autonomii moralnej. Cziowiek panuje nad soba, jest
Swiadomy i odpowiedzialny za siebie i $wiat. Zdyscyplinowanie staje sie postawag. Wychowanek
dokonuje wyborow, podejmuje decyzje, potrafi celowo wykorzysta¢ zdobytg wiedze i umiejetnosci.
Cztowiek swiadomie dziata wedtug kryteribw moralnych. Nie tylko odréznia dobro od zla, ale
czyni dobro. W jego zachowaniach przejawia sie postawa mitosci i pokoju potaczona z
rozwinietym zmystem porzadku, samodyscypliny i samokontroli. Jest to, zdaniem M. Montessori
oznaka wolnosci doskonatej. Autorka wielokrotnie podkreslata, ze wolnosé i dyscyplina to dwie
strony tego samego medalu.

Wolnos¢ z perspektywy metodycznej najwyrazniej urzeczywistnia sie w pracy wolnej -
podstawowej formie zaje¢ w placéwkach montessorianskich. W obrebie przygotowanego
otoczenia dziecko ma prawo wolnego (swobodnego) wyboru: przedmiotu, miejsca i czasu
wykonania pracy. Zgodnie z fazg wrazliwosci, aktualnymi zainteresowaniami i potrzebami,
wychowanek wybiera z pomocy zgromadzony w sali te, ktdre majg dla niego edukacyjny sens.
Moze zarazem wybra¢ miejsce wykonania pracy (fawka, stolik, rozlozony maty dywanik). Czas jej
wykonania jest relatywny. Praca wolna nie oznacza jednak, ze czas ten nie jest w ogodle
zagospodarowany, lub aktywnosé dziecka niepotrzebnie jest rozproszona. Nad praca dzieci
piecze ma nauczyciel.

Praca wolna jest obwarowana regutami i normami wynikajacymi z sensu wolnosci w
przytoczonych wczesniej znaczeniach. Istotnymi regutami pracy wolnej jest: nie przeszkadzanie
innym, doprowadzenie pracy do konca, utrzymywanie porzadku w miejscu pracy i pomocach,
ciche mowienie, rzetelnos¢ w samokontroli. Przestrzeganie regut pracy umozliwia budowanie
wolnosci wewnatrzpsychicznej i w relacjach z innymi. Uczy samodzielnosci, odpowiedzialno$ci i
rzetelnosci w dziataniu.

Ad 3). Nauczyciel jako sktadnik przygotowanego otoczenia spetnia podwdjng role .Z jednej
strony jest jego zywym, wrecz niezastgpiony elementem ale zarazem i jego twdrcg. Musi on
doskonale znac kryteria budowy tego otoczenia w kontekscie faz rozwoju dziecka. Jest zatem dla
dziecka tgcznikiem, ttumaczem i interpretatorem skomplikowanego Swiata supernatury.
Nauczyciel zwraca uwage na wyrobienie u dzieci postawy szacunku dla porzgadku oraz pracy
wiasnej innych, wypracowanie zamitowania do ciszy, formutowanie postawy wzajemnej pomocy
bez rywalizacji, rozwijanie indywidualnych uzdolnien oraz umiejetnosci wspétpracy, ¢wiczenia w
osigganiu samodyscypliny. Uczy on dzieci przestrzegania norm grupowych, wprowadza je w
rozumienie otaczajgcego $wiata, pomaga w rozpoznawaniu i nazywaniu poje¢ udzielajac
tzw. lekcji stownych. Staje sie wzorcem zachowan spoteczno - moralnych.

Lekcje stowne , M. Montessori przeniosta z doswiadczen Eduarda Sequina. Pojawiajg sie w
momencie wprowadzania pojec.

Np. w pracy z r6zowg wiezg lekcja taka pojawi sie w czasie wprowadzenia poje¢: maly - duzy.
Nauczycielka w tym celu wybiera sposréd dziesieciu szescianow dwa skrajne, pozostate odkiada.

Lekcja przebiega w trzech etapach.
 Pierwsza faza dotyczy nadania nazwy (faza asocjacji ). Nauczycielka wskazujgc
wihasciwe klocki méwi: "z tych dwoch klockow ten jest duzy, a ten maly”.



e W drugiej fazie dochodzi do rozpoznawania nazwy (faza przyporz adkowania ).
Nauczycielka prosi dziecko: "pokaz tych dwoéch klockéw klocek duzy™ “"zanie$ z tych
dwoch klockéw maly klocek na parapet”, itp.

» W trzeciej fazie nastepuje sprawdzenie ,czy dane pojecie utrwalito sie w moézgu (faza
kontroli) . Nauczyciela wskazujgc na odpowiednie klocki pyta: " z tych dwéch klockéw, jaki
jest ten klocek?".

Lekcja ma by¢ zwiezla, przejrzysta i obiektywna. Szczeg6lnie wazne jest tu druga faza, w ktorej
dziecko utrwala sobie dane pojecie. Stad moze ona przebiegac relatywnie dluzej, niz faza
asocjacji i kontroli.

Montessori wypowiadata sie wielokrotnie o znaczeniu osobowosci i przygotowani zawodowym
nauczycieli. Sama od 1909 roku zajmowala sie szkoleniami nauczycieli niemal na catym Swiecie.
Uwazala, ze w jej wspotczesnym swiecie ludzi dorostych cechujg takie wady, jak gérowanie nad
dzieckiem, zlos¢, gniew, buta, niezrozumienie istoty dziecinstwa. Tylko radykalna zmiana
postawy na petng mitosci, szacunku i pokory umozliwi odnowione relacje z dzieckiem. Nazywane
przez M. Montessori duchowe, moralne nawrdcenie dorostych stanie sie gwarantem rozwoju
indywidualnego i spotecznego dziecka.

Nauczyciel w pogladach autorki ma by¢ dla dziecka pomocnikiem, doradca, przewodnikiem,
inicjatorem i organizatorem jego aktywnosci. Dobry nauczyciel musi metodycznie, wnikliwie
obserwowac¢ dziecko, aby udziela¢ mu sensownej pomocy w mys| cytowanej juz tezy: " poméz
mi samemu to zrobic¢". Pierwszoplanowg cechg nauczyciela i kazdej osoby dorostej powinna byé
mitos¢, jako cecha istotowo ludzka. Bez niej nie zaistnieje prawidtowy rozwdj dziecka, bez niej nie
rozwing sie ludzkie zachowania, bez niej cztowiek nie stanie sie cztowiekiem - odpowiedzialnym,
samodzielnym i wolnym.

Na osobowy aspekt przygotowanego otoczenia sklada sie takze grupa dzieci, z ktérg pracuje
nauczyciel. M. Montessori zalecata wymieszane grupy wiekowo, najlepiej w trzech rocznikach (3 -
5rz,6-8r.z,9-11r. z.). Argumentowata to tym, ze grupy takie przypominajg grupy naturalne.
Dzieci majg okazje pomagac sobie i respektowacé prawa wobec siebie. W naturalnych sytuacjach
ustalajg sie relacje spoteczne na bazie ktdrych przebiega rozwoj spoteczny. Dzieci uczag sie
wspotpracowac ze sobg zachowujac zarazem prawo do wtasnego, indywidualnego rozwoju. Duzg
role w catosciowym wychowaniu dzieci pelnig rodzice, jako pierwsi wychowawcy dziecka po
urodzeniu.

Mowigc o metodzie Montessori nalezy pamieta¢, ze we wspotczesnej pedagogice Maria
Montessori umieszczana jest jako tworczyni oryginalnej, opartej na filozoficzno -
psychologicznych podstawach teorii pedagogicznej. Podkresla sie jej humanistyczne ,
podmiotowe i pokojowe aspekty. Zarazem jako pedagogia, uwazana jest za alternatywny sposob
pracy z dzieckiem, ktory odwotuje sie do prawidlowosci rozwoju psychologicznego cztowieka i
jego motywacji do samodzielnego dziatania w korzystnych edukacyjnie warunkach.

W pracy w grupach Montessori wykorzystywany jest oryginalny zestaw pomocy dydaktycznych.
Stanowi on istote zindywidualizowanego systemu pedagogiki Marii Montessori. Zadaniem
materiatu dydaktycznego jest wspomaganie rozwoju dziecka, dlatego czesto nazywa sie go
materiatem rozwojowym. Jest on tak przygotowany, rozmieszczony i udostepniany dzieciom, ze
tworzy logicznie uporzadkowang catos¢ programowa.



